Regulačné sústavy stavovcov – hormonálna a nervová sústava
- riadia činnosť organizmu – prijímajú a spracúvajú PODNETY = INFORMÁCIE a reagujú na ne.

Hormonálna sústava – riadi činnosť orgánov cez chemické látky HORMÓNY (zabezpečuje látkovú reguláciu). Hormóny sa tvoria v žľazách s vnútorným vylučovaním (napr. štítna žľaza, podžalúdková žľ., nadobličky, podmozgová žľaza, šuškovité teliesko, pohlavné žľazy,...). Ovplyvňujú napr. rast, tlak krvi, rozmnožovanie,... 

Nervová sústava – prijíma, spracúva a odvádza informácie pomocou nervov.

NEURÓN – je základná bunka nervovej sústavy, neuróny sú navzájom pospájané a tvoria nervy.

Stavba neurónu

Ústrednú NS tvorí MOZOG a MIECHA, z nich vedú nervy do celého tela a tvoria obvodovú NS.

MOZOG – je uložený v lebke. Má časti – predný, stredný, medzimozog, most, mozoček, predĺžená miecha.

Ryby a obojživelníky – majú najviac vyvinutý stredný mozog.

Plazy – dobre vyvinutý predný mozog.

Vtáky a cicavce – najviac vyvinutý predný mozog.

MIECHA – je uložená v chrbtici, chránená stavcami. Skladá sa zo sivej a bielej hmoty.

Dráždivosť – je schopnosť reagovať na podnety, podráždenie
Nervový vzruch – vzniká pri podráždení.

Reflexný oblúk – podnet – ÚNS – odpoveď do výkonného orgánu

Reflex – odpoveď organizmu na podráždenie

Nepodmienený reflex (vrodený) – automatický od narodenia. Zložité vrodené reflexy = INŠTINKTY, u vtákov a cicavcov (stavanie hniezd, kŕmenie mláďat,...)

Podmienený reflex (získaný) – na základe skúseností (naučený) počas života.
