
KLASA VIIA 

PONIEDZIAŁEK 30.03.2020 

Przedmiot  Planowane treści 
Matematyka TEMAT : Wielkości wprost proporcjonalne 

Uczeń: 

1) podaje przykłady wielkości wprost proporcjonalnych; 

2) wyznacza wartość przyjmowaną przez wielkość wprost 

proporcjonalną w przypadku konkretnej zależności proporcjonalnej, 

3) stosuje podział proporcjonalny. 

Rozwiązywanie zadań ze stron 210- 211 

Fizyka Temat: Swobodne spadanie ciał 

Język angielski Grupa zaawansowana TEMAT:) Sara’s blog- czytanie ze 

zrozumieniem. 

MATERIAŁ: zeszyt ćwiczeń na str.56. Wykonaj ćw.11,12,13 oraz 

ćw.1,2 str 96 w dziale Vocabulary bank. 

 

Grupa pani Małecka 

TEMAT:  Present Perfect Simple - utrwalamy konstrukcję zdań 

twierdzących.  

MATERIAŁ:  test  interaktywny 
   http://www.focus.olsztyn.pl/gramatyka-present-perfect-test-1.html 

 

Język polski TEMAT: Podróż Małego Księcia po planetach. Test ze znajomości 

lektury. 

WTOREK 31.03.2020 
Język polski TEMAT: Mały Książę jako przypowieść. 

Geografia TEMAT: Zanieczyszczenie środowiska przyrodniczego Polski. 

1.Żródła zanieczyszczeń środowiska przyrodniczego 

2.Przyczyny emisji gazów cieplarnianych. 

3.Powstawanie kwaśnych opadów. 

4.Przyczyny zanieczyszczeń wód. 

5.Skutki zanieczyszczeń środowiska przyrodniczego. 

6.Ochrona środowiska przyrodniczego. 

Proszę wykonać ćwiczenie do lekcji. 

Środki dydaktyczne: Podręcznik i zeszyt ćwiczeń, atlas,  Internet. 

Poniżej podaję linki do lekcji. 

https://liblink.pl/HnBkC8dneK 

https://liblink.pl/0soVPDT92k 

Chemia Temat: Elektrolity i nieelektrolity 

Wychowanie 

fizyczne 

 Zestaw ćwiczeń wzmacniających mięśnie brzucha 

ŚRODA 01.04.2020 
Język angielski Grupa zaawansowana TEMAT: A bad holiday experience ćwiczenia w 

pisaniu. 

MATERIAŁ: Wykorzystaj wiedzę z poprzedniego tematu. Na 

przykładzie bloga ze str.78 w podręczniku napisz w zeszycie swój 

blog dotyczący złych wrażeń podczas wakacji. Umieść informację 

dotyczącą gdzie i kiedy byłeś, z kim, co się wydarzyło i jak się czułeś. 

Wypowiedź pisemna powinna zawierać 100-150 wyrazów. Pamiętaj o 

wykorzystaniu czasów przeszłych.  

 

http://www.focus.olsztyn.pl/gramatyka-present-perfect-test-1.html
https://liblink.pl/HnBkC8dneK
https://liblink.pl/0soVPDT92k


Grupa pani Małecka 

TEMAT:  Present Perfect - utrwalamy wiadomości 

MATERIAŁ: webinarium z nauczycielem poprzez Skype - link 

zostanie podany poprzez e-dziennik 

Matematyka TEMAT: Przekształcanie wzorów  

VI. Równania z jedną niewiadomą. Uczeń: 

5) przekształca proste wzory, aby wyznaczyć zadaną wielkość we 

wzorach geometrycznych (np. pól figur) i fizycznych (np. 

dotyczących prędkości, drogi i czasu).  

 Karta pracy; 

 Oglądanie filmu na YT 

 Rozwiązywanie zadań  z podręcznika od stron 215- 217. 

Język polski TEMAT: Co się wydarzyło nad jeziorem Świteź?  Elementy świata 

przedstawionego – poznanie treści ballady.  Adam Mickiewicz - 

Świtezianka  YouTube https://www.youtube.com › watch 

Religia  TEMAT: Mówić prawdę i dotrzymać słowa. Wykroczenie przeciw 

prawdzie. 

CZWARTEK 02.05.2020 
Język niemiecki   TEMAT: On musi uprawiać sport – czasowniki modalne. Poznam: 5 

czasowników modalnych, ich znaczenie i odmianę przez osoby w 

czasie teraźniejszym. 

MATERIAŁ: podręcznik i zeszyt ćwiczeń Meine Deutschtour 7    

Matematyka TEMAT: Przekształcanie wzorów  

VI. Równania z jedną niewiadomą. Uczeń: 

5) przekształca proste wzory, aby wyznaczyć zadaną wielkość we 

wzorach geometrycznych (np. pól figur) i fizycznych (np. 

dotyczących prędkości, drogi i czasu).  

 Karta pracy; 

 Oglądanie filmu na YT 

 Rozwiązywanie zadań  z podręcznika od stron 215- 217. 

Informatyka  Temat Modyfikowanie tekstu 
https://epodreczniki.pl/a/modyfikowanie-tekstow/Dt8Iae7Rt 

Historia   TEMAT: Rewolucje w Rosji 

podręcznik s. 148-151 
PIĄTEK 03.04.2020 

Plastyka /Muzyka  
Język polski TEMAT: Czy strzelec został słusznie ukarany? - problem winy i 

kary, nastrój, realizm i fantastyka. Cechy ballady – prezentacja 

multimedialna.  https://marzanka.pl › jakiz-to-chlopiec-piekny-i-

mlody-o-balladzie 

Biologia TEMAT: Budowa i rola układu nerwowego. Ośrodkowy układ 

nerwowy 

Uczeń potrafi: 

1.wymienić 3 funkcje układu nerwowego, 

2. wskazać  podział układu nerwowego za względu na budowę i na 

sposób działania oraz pełnione przez nie  funkcje, 

3. wymienić elementy budowy neuronu i sposób przekazywania 

sygnałów, 

4. porównać rolę współczulnego i przywspółczulnego układu 

nerwowego; 

5.wymienić elementy ośrodkowego układu nerwowego oraz określić 

https://epodreczniki.pl/a/modyfikowanie-tekstow/Dt8Iae7Rt


ich funkcje - mózgowie(mózg, móżdżek, pień mózgu)  i rdzeń 

kręgowy, 

Proszę zapoznać się z tematem lekcji korzystając z podręcznika 

str.173-180 . W zeszycie zapisujemy temat lekcji i opisujemy 

krótko  punkty 1, 2, 5-dokładnie 

Język angielski Grupa zaawansowana TEMAT: Staying safe while holiday – czytanie 

ze zrozumieniem. 

MATERIAŁ: Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na str.80-81. 

Wykonaj ćw 6 str 80. Listę słówek  do tekstu otrzymasz przez 

komunikator Messenger (tak jak ostatnio). 

 

Grupa pani Małecka 

TEMAT: Places  in town - miejsca w mieście. 

MATERIAŁ: film do obejrzenia  
                        https://www.youtube.com/watch?v=VIDkAjluZ2k 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VIDkAjluZ2k

