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PRZEDMIOT EWALUACJI:

Dzialania szkoly na rzecz bezpieczenstwa.

METODY I NARZEDZIA WYKORZYSTANE W EWALUACJI:

1. Analiza i modyfikacja dokumentéw szkolnych regulaminéw wycieczek szkolnych, wyjs$¢

i wyjazdow na basen.

2. Zorganizowanie szkolenia Rady Pedagogicznej na temat: ,,Bezpieczenstwo dzieci

1 mlodziezy podczas wypoczynku i wycieczek szkolnych.”

3. Ankietowanie — kwestionariusz ankiety dla ucznia, nauczyciela i rodzica

4. Obserwacja zaje¢ pod katem zapewnienia bezpieczenstwa oraz upowszechniania edukacji
zdrowotnej.

5. Kontrola asortymentu artykutoéw spozywczych sprzedawanych w sklepiku szkolnym.

6. Apele i konkursy poswiecone zagadnieniom prozdrowotnym, wizualizacja tematu na

gazetkach szkolnych, upowszechnianie wiedzy na temat zdrowego odzywiania podczas

godzin z wychowawca.

PYTANIA KLUCZOWE:
1. Jakie dzialania podejmuje szkola w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczniow?
W jaki sposéb szkola ksztaltuje postawy prozdrowotne uczniow?

Jaka jest skutecznos$¢ tych dzialan?

M e

Jakie inne dzialania moze podjaé¢ szkola celem zwi¢kszenia bezpieczenstwa
uczniow oraz wplywu na  ksztaltowanie prawidlowych nawykow

prozdrowotnych?

INFORMACJE DOTYCZACE EWALUACJI WEWNETRZNEJ:

1. Zrédtem informacji o jakosci pracy w obszarach objetych ewaluacja byli uczniowie klas
I V1, ich rodzice oraz nauczyciele - wychowawcy zatrudnieni w szkole

2. Metody i narz¢dzia badawcze wykorzystywane podczas ewaluacji to: ankiety dla ucznia,
rodzica i nauczyciela, analiza regulaminéw wycieczek szkolnych, wyjs¢ i wyjazdow

na basen, a takze hospitacje zaje¢¢ lekcyjnych.



Dzialania szkoly

Ewaluacja wewnetrzna w szkole polegala na zaplanowanym zbieraniu oraz analizie
informacji o warunkach, przebiegu i1 skuteczno$ci podejmowanych dziatan.

Po przeprowadzonym szkoleniu Rady Pedagogicznej na temat ,,Bezpieczenstwo dzieci

I mlodziezy podczas wypoczynku i wycieczek szkolnych.” w niektorych szkolnych
dokumentach dokonano zmian, ktore dotyczyly przede wszystkim ilosci opiekunow,
liczebnos$ci grup uczniowskich oraz kwalifikacji wycieczek.

Przez caty rok szkolny kontrolowano asortyment artykutow spozywczych oferowanych

w sklepiku szkolnym., ustalono wraz z rodzicami list¢ zdrowych artykutow spozywczych,
oraz wycofano ze sprzedazy batoniki, gumy do zucia oraz artykuly z duzg zawartoscig cukru.
W trakcie roku szkolnego hospitowano zajecia z wychowania fizycznego pod katem
bezpieczenstwa uczniow.

W wigkszosci lekcje byly przygotowane i1 przeprowadzone z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa. Dotyczyto to zaréwno organizacji lekcji, doboru éwiczen, sprz¢tu i pomocy
dydaktycznych, jak tez dbatosci o dyscypling 1 bezpieczenstwo uczniéw podczas zajec.

W drugim semestrze obserwowano zajecia, podczas ktorych realizowane byly tresci z zakresu
edukacji zdrowotnej, lekcje przyrody oraz zajgcia $wietlicowe. Nauczyciele uswiadomili
uczniom, ze postepowanie wedtug zasad zdrowego stylu zycia ma duzy wptyw na zdrowie.

W listopadzie 2013 r. przeprowadzono ankiety wsrod 116 losowo wybranych rodzicow

w kwietniu 2014 r. przebadano 340 uczniow z klas | -VI oraz 18 nauczycieli —
wychowawcow. Celem badania bylo pozyskanie informacji na temat poczucia
bezpieczenstwa ucznidOw oraz stopnia zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom przez szkote

w ocenie nauczycieli i rodzicow.

Whioski z ankiety dla ucznia

Biorac pod uwage dwie kategorie odpowiedzi, w ktorych uczniowie okreslili swoje poczucie
bezpieczenstwa w szkole a mianowicie kategorie ,,tak” 1 ,,srednio” uzyskany odsetek Swiadczy
o dos¢ wysokim poczuciu bezpieczenstwa, tacznie wynosi on 86 %. Zdecydowanie
najbezpieczniej nasi uczniowie czujg si¢ w klasach (95 %) podczas wyjs¢, wyjazdow

1 wycieczek (92 %) oraz w gabinecie higienistki szkolnej (87 %). Poczucie bezpieczenstwa
uczniéw na korytarzu podczas przerw w obecnos$ci nauczyciela dyzurujacego wynosi 85 %

I jest prawie takie samo jak podczas lekcji wychowania fizycznego i pobytu dziecka



w $wietlicy (84 % w obu przypadkach). Najmniej bezpiecznie czujg si¢ uczniowie w stotowce

szkolnej tylko 66 %.

Whioski z ankiety dla rodzica

W odczuciu rodzicéw ich pociechy sg bardziej bezpieczne podczas wycieczek 1 wyjazdow (az
w 92 % ) niz podczas przerwy migdzylekcyjnej czy lekcji wychowania fizycznego podczas,
ktorych bezpieczenstwo dzieci oceniono na 86 %.

Pytanie 4 dotyczyto mozliwosci poszerzenia dziatalnosci szkoty w zakresie zwigkszenia
bezpieczenstwa uczniéw, w pytaniu 5 rodzice mogli wskaza¢ propozycje takich dziatan.

Na 116 ankietowanych rodzicow 36 udzielito odpowiedzi, zawieraty one 29 r6znych
propozycji z czego 5 miata na wzgledzie bezpieczenstwo dzieci. Sugestie rodzicow byty
nastepujace: zwigkszy¢ kontrole nad dzie¢mi podczas przerw 1 w $wietlicy, zorganizowac
spotkania z psychologiem, zajecia ruchowe w czasie przerw oraz ograniczy¢ kontakty dzieci z

klas pierwszych z dzie¢mi ze starszych klas.

Whioski z ankiety dla nauczyciela

Wigkszo$¢ nauczycieli 89% dobrze ocenia petnienie dyzurow na korytarzach szkolnych,

11 procent przyznaje, ze dyzury nauczycielskie $rednio zapewniajg bezpieczenstwo uczniom.
W poréwnaniu z podobnymi pytaniami kierowanymi do uczniéw i rodzicow wida¢ duze
rozbieznos$ci. Uczniowie czuja si¢ bezpiecznie podczas przerwy spedzanej obok dyzurujacego
nauczyciela ocenili na 50%, za$ rodzice uczniow na 64%. Roznica w ocenie dobrych czyli
bezpiecznych dyzuréw wynosi w pierwszym przypadku (nauczyciel — uczen) 39%, drugim

(nauczyciel — rodzic) 25%

PRZEDMIOT EWALUACIJI:
Dzialania wychowawcze szkoly w zakresie troski o zdrowie uczniéw oraz

ksztaltowania ich postaw prozdrowotnych.

Apele , przedstawienia i konkursy wptynety na wzrost wiedzy ucznidéw na temat zdrowego
trybu zycia, tak twierdzi 89 % ankietowanych nauczycieli. Uczniowie oceniajg te dzialania
trochg gorzej, 76% ankietowanych ocenia je jako te, ktore podnosza §wiadomo$¢ ucznia,

natomiast w$rod rodzicéw tylko potowa ankietowanych ocenia je dobrze.



Uczniowie ( 67% ) uwazaja, ze lekcje, ,karteczki edukacyjne” i pogadanki poswigcone
zdrowiu wiele ich nauczyty, nauczyciele zgadzaja si¢ z tym w stu procentach, natomiast tylko
52% rodzicéw dobrze ocenia lekcje poswiecone zdrowiu.

Rodzice sg =zadowoleni z organizowanych w szkole programéw zdrowotnych:
86% ankietowanych dobrze ocenia program : ,,Szklanka mleka”, a 75% rodzicow program
.,,Owoce w szkole”. Nauczyciele i rodzice wysoko oceniajg stalg opieke higienistki szkolnej:
94% ankietowanych nauczycieli i 74% ankietowanych rodzicow.

Zmiang¢  oferty sklepiku  szkolnego dobrze oceniaja  nauczyciele, 83  %.
Wsrdd rodzicow zdania sg podzielone, dobrze ocenia ja 30 % ankietowanych rodzicow 1
srednio 30 % . Natomiast uczniowie uwazaja, ze oferta sklepiku jest odpowiednio dobra -
38% ankietowanych, a znaczna czes¢ — 38% w szkolnym sklepiku nie kupuje.

Nauczyciele wysoko ocenili zadania gazetek szkolnych na korytarzach i w klasach,
jako tych metod, ktore w znacznym stopniu wplywaja na wzrost $wiadomos$ci uczniéw z
zakresu zdrowego odzywiania. Az 89% ankietowanych nauczycieli ocenia ich role dobrze, a
tylko 11% $rednio. Wérod rodzicow 62% ocenia je dobrze, a wsrdd uczniow 59%.
Uczniowie twierdza, ze przynajmniej raz w tygodniu uprawiajg sport ( 70% ankietowanych ).
Powodem ,,nie ¢wiczenia” na zajeciach wychowania fizycznego najczgsciej jest zwolnienie
lekarskie ( 43 % uczniow ) i brak stroju (20 % ). Niektorzy uczniowie przyznaja, ze nie
chce im si¢ ¢wiczy¢ ( 10% ), sa tacy, ktdrzy prosza rodzicow o zwolnienie z zaje¢ ( 10% ).
Rodzice ocenili organizowanie zaje¢ sportowych w szkole: 52 % ankietowanych ocenia je
dobrze, a 24% $rednio.
Whioski z ewaluacji:

1. Uczniowie wiedza, ze zte odzywianie prowadzi do wielu chorob.

2. Znaczna wigkszo$¢ dzieci zdrowo si¢ odzywia.

3. Ankietowani uczniowie nie wiedzg jakie sktadniki powinny si¢ znalez¢ w zdrowe;j

diecie.
4. Dzieci czesto podjadajg stodycze miedzy positkami.
5. Nauczyciele wysoko oceniaja dziatania w ramach priorytetu ksztalttowania postaw
prozdrowotnych.

6. Rodzice doceniajg programy zdrowotne : ,, Szklanka mleka” 1 ,,Owoce w szkole”.

7. Ankietowani rodzice dobrze oceniajg prace¢ higienistki szkolne;.

8. Czesto si¢ zdarza sig, ze uczniowie nie ¢wiczg na zajeciach wychowania

fizycznego z powodu braku stroju lub braku checi do ¢wiczen.



Whnioski do realizacji
Zwiegkszy¢ nadzor w stotowce szkolnej celem zapewnienia wigkszego
bezpieczenstwa ucznidéw podczas wydawania obiadow, szczegdlng opieka otoczy¢
dzieci klas mtodszych.
W miar¢ mozliwos$ci zwigkszy¢ kontrole bezpieczenstwa dzieci podczas przerw
srodlekcyjnych.
Podja¢ ponowng probe stworzenia systemu postepowania ,,Program bezpieczna

przerwa” w celu zapewnienia wigkszego bezpieczenstwa podczas przerw.

Zwickszy¢ wiedzg uczniow na temat wlasciwosci odzywczych niektorych
produktow.

Notorycznie informowac¢ ucznidw o niebezpiecznych sktadnikach stodyczy.
Uatrakcyjni¢ dzialania w ramach priorytetu ksztattowania postaw prozdrowotnych
w klasach IV-VI.

Uswiadamia¢ rodzicom wage i znaczenie zaje¢¢ fizycznych w zyciu mtodego
cztowieka.

Zaostrzy¢ kontrole zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego.

W dalszym ciggu promowac zdrowy styl zycia.

Wzbogaca¢ dziatania dotyczace priorytetu o kolejne propozycje nauczycieli i

rodzicow.



