Witamy! Ponizej przedstawiamy propozycje aktywnosci dla dzieci.

Temat dnia: Dzieci takie jak my 1.06.2020

1. Shuchanie piosenki na powitanie — Poranna piosenka i dowolna improwizacja
ruchowa.
Rodzic mowi o Dniu Dzieci na catym §wiecie.

https://www.youtube.com/watch?v=bXnTZsKXjLQ

2. Shuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Jezyk migowy.

Od samego rana Ada przygotowywala si¢ na spotkanie z nowa kolezanka, Kasia. Okazato
si¢, ze tata Kasi jest bardzo zdolnym architektem i bedzie pracowat w tym samym biurze co
tata Ady 1 Olka. Obie rodziny umowity si¢ w malej kawiarence w galerii, tuz obok bawialni
dla dzieci. Ada bardzo lubita poznawaé¢ nowe osoby 1 rozmawia¢ z nimi o tym, w co lubig si¢
bawi¢. Tym razem Ada byla szczegodlnie przejeta spotkaniem, bo dowiedziata si¢ od rodzicow,
ze Kasia nie styszy.

— Na zadne ucho? — dopytywala si¢ Ada. — Ani troszeczkg?
— Ani troszeczke.
— To jak my si¢ bedziemy bawic?
— Jestem pewna, ze znajdziecie na to sposob — usmiechneta si¢ mama.
Ada probowala zatyka¢ sobie uszy 1 prosita Olka, zeby co$ do niej mowit.
— Mam fajng siostr¢ — powiedziat Olek.
— Co mowisz? — spytala Ada.
— Moja siostra jest najlepsza siostrg na §wiecie!
— Ecie-pecie? Nic nie rozumiem... Tej Kasi musi by¢ bardzo trudno — stwierdzita Ada.

W galerii panowal gwar. Z glo$nikéw plyneta muzyka, w bawialni stycha¢ bylo piski i
Smiech rozbawionych dzieci. Obie rodziny przywitaty si¢ stowami ,,dzien dobry” i podaty
sobie rece. Ada staneta naprzeciwko Kasi 1 nie wiedziata, czy ma co§ powiedzie¢, czy nie.
Przeciez Kasia 1 tak nie ustyszy. Jednak dziewczynka usmiechnela si¢ 1 rgkami zrobita
przyjazny gest. Ada zrozumiata, Ze to jest powitanie, i odpowiedziala takim samym gestem.
Potem Kasia wskazata bawialni¢ i dziewczynki pobiegly razem na zjezdzalni¢. Po chwili
radosnie nurkowaty w basenie z kolorowymi piteczkami. Kasia uktadala z rgk rézne znaki, a
Ada probowata odgadngc¢ ich znaczenie. Gdy chciala zaja¢ sie rysowaniem 1 kolorowaniem,

Ada od razu zrozumiata, o co chodzi. Wspoélnie narysowaty stonia z wielkimi uszami, a na


https://www.youtube.com/watch?v=bXnTZsKXjLQ

tych uszach namalowaly wszystko, co symbolizuje dzwigki: ptaki, trabke, gitare, Spiewajaca

panig, a nawet samolot odrzutowy. Potem bawity si¢ w teatrzyk dioni i okazalo sig¢, ze

palcami mozna pokaza¢ wiele rzeczy. Czasami Ada si¢ mylita i nie potrafita czegos

zrozumied¢, ale to byto bardzo zabawne. Jak wiele mozna powiedzie¢, nie uzywajac stow!
Wieczorem Ada wcigz rozmyslata o Kasi 1 o tym, jak wspaniale si¢ z nig bawita. Tata

powiedziat coreczce, ze osoby niestyszace porozumiewaja si¢ jezykiem migowym.

— Czy ja tez moge si¢ nauczy¢ tego jezyka? — zapytata Ada.

— Oczywiscie. A teraz zgadnij, co chce ci przekaza¢ — tata przytulit Ade 1 pocatowat jg w

czolo.

— Dobranoc i kocham cig¢! — zawotala Ada i odpowiedziala tym samym gestem. —

Zrozumiate$, tatusiu?

Tata uSmiechnat si¢ 1 pokiwatl gtowa. Mito$¢ nie potrzebuje stow.

3. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania
Rodzic zadaje pytania:
— Jak nazywa si¢ jezyk, ktorym porozumiewa si¢ Kasia?
— Jakbys si¢ czul, gdybys nie styszat tego, co kto§ mowi?
— Sprobuyj, jak Ada, zatka¢ uszy 1 sprawdzié, czy rozumiesz, co mowie.
Rodzic wyjasnia dziecku znaczenie pojecia tolerancja, np.: Tolerancja to poszanowanie

odmiennosci innych, ich wygladu, sposobu komunikowania si¢, wiary, kultury itd.

4. Zabawa ruchowo-pantomimiczna Wiem, co chcesz pokazaé.
Dziecko staje naprzeciwko Rodzica, ktory pokazuje czynno$¢, a dziecko moéwi co to za

czynno$¢ — zabawe mozna powtorzy¢ zamieniajac si¢ rolami.

5. Zabawa rozwijajaca analize¢ i synteze stuchowq - Wiem, kim jestes.
Rodzic moéwi jakie$§ imig, dzielagc na sylaby, a dziecko sklada w catos¢ lub odwrotnie-

wypowiada cate imig, a dziecko dzieli na sylaby.



6. Zabawy z wod3 i z piaskiem
Nagranie odglosow: morze.
Rodzic zaprasza dziecko do wybrania si¢ w wyobrazni w pewne miejsce. Dziecko kladzie si¢
na dywanie, zamyka oczy, wstuchuje si¢ w dobiegajace dzwieki. Rodzic wilacza nagranie
szumu morskich fal.

e Wypowiadanie si¢ na temat wyobrazen.
Rodzic pyta w jakim miejscu mozna ustysze¢ szum morskich fal. Moze powiedzie¢, ze z
okazji Dnia Dziecka zabiera dziecko na wycieczke nad morze zeby pobawi¢ si¢ piaskiem i
woda. Prosi o wymienienie ulubionych zabaw z piaskiem i z woda.

o Zabawy badawcze z woda i piaskiem.
3 miski z woda, papierowe tddeczki, stomki do napojow, kilka tac z piaskiem, rgcznik
papierowy.
Dzieci:
I puszczaja papierowe lddeczki w misce z woda i dmuchaja na nie,
II lekko uderzaja dlonig o powierzchni¢ wody,
[T dmuchaja w wodg przez stomki,
IV na tacach z piaskiem rysujg palcem roznego rodzaju kreski i fale, stawiaja kropki.
Poruszajg tacami, wyrownujac powierzchni¢ piasku 1 rysujg ponownie.
Dzieci eksperymentuja 1 podsumowujg doswiadczenia:
opisuja, jaka jest woda i piasek, jakie dzwicki mozna za ich pomocg wytworzy¢ (np.
pluskanie i bulgotanie, przesypywanie).

o Zabawy sensoryczne z wodg 1 piaskiem.
Wiaderka, kubeczki, foremki, plastikowe przezroczyste butelki, tyzki, lejek, sitko, kawatki
kolorowej krepiny.
Dzieci przynosza wode w wiaderku, przelewaja ja do kubeczka, z kubeczka do foremki lub do
plastikowej przezroczystej butelki, wykorzystuja tyzki, lejek 1 sitko, zwilzajg piasek, stawiajg
babki z mokrego piasku, podlewaja kwiaty na rabatkach, zabarwiaja wode w butelce poprzez
wrzucanie kawatkow kolorowej krepiny, obserwuja zachodzace zjawiska, rysuja na
chodniku kolorowa woda z butelki z podziurkowang zakretka
https://www.youtube.com/watch?v=rBITrPp16jk




Temat dnia: JesteSmy dla siebie uprzejmi.

1. Zabawa muzyczno - ruchowa przy piosence
Dziecko wykonuje ruchy zgodnie ze stowami piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=8HozgzBRUec

2. Wysluchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej Przyjaciel.
Nie musisz mie¢ przyjaciot stu,
nie musisz mie¢ dziesi¢ciu,
wystarczy, by$ jednego miat,

a to juz wielkie szczescie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto zawsze ci¢ zrozumie,

gdy dobrze jest — to cieszy sie,
gdy zle — pocieszy¢ umie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto nigdy nie zawiedzie,

a poznasz go, bo z tobg jest,

gdy co$ si¢ nie powiedzie.

3. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.
Rodzic pyta:
— Ilu przyjacidt wystarczy miec?
— Kogo mozemy nazwac przyjacielem?

— Po czym mozna pozna¢ przyjaciela?

Wesole

2.06.2020

powitanie

4. Zabawa ruchowa w formie opowiesci ruchowej Podroz do Krainy uprzejmosci.

Napisy: prosze, dzigkuje, przepraszam

Rodzic zaprasza dziecko do Krainy uprzejmosci, méwi w jaki sposob dziecko bedzie sig

poruszato, np.: wysoko podnoszac kolana, przedzierajac si¢ przez krzaki, przeskakujac przez

przeszkody, idac na palcach, przechodzac na czworakach przez tunel itp. Po dotarciu na

miejsce Rodzic — krolowa Krainy uprzejmosci wita dzieci. Ktania si¢, moéwi dzien dobry i

przedstawia si¢. Dziecko jej sie odktaniajg. Krolowa mowi, ze dotarty do Krainy uprzejmosci

1 opowiada o roznych sytuacjach spotecznych, np. dziecko dostaje od mamy lizaka, podaje

ksigzke koledze., psuje koledze budowle z klockow. Zgodnie z panujagcymi tu zasadami

dziecko zapoznaje si¢ z wyrazami jakich nalezy uzy¢ w konkretnej sytuacji. Krolowa


https://www.youtube.com/watch?v=8HozqzBRUec

pokazuje 1 odczytuje zapisane na kolorowych kartkach wyrazy prosze, dzigkuje,

przepraszam.

5. Wypowiadanie si¢ na temat: Co to znaczy by¢ dobrym kolegq i przyjacielem?

Nagranie piosenki ,,Jestesmy dzie¢mi”

Dziecko stucha piosenki, Rodzic zwraca uwage na rézny wyglad dzieci, nastgpnie dziecko
porusza si¢ w rytm piosenki, a na przerwe w piosence moéwi co to znaczy by¢ dobrym kolega
i przyjacielem. Na koniec zabawy Rodzic utrwala zasady i normy zachowania si¢ wobec
innych. Podsumowuje stwierdzeniem, ze aby wspdlne zabawy si¢ udaty, wszystkie dzieci
potrzebuja czu¢ si¢ kochane i szanowane przez innych — swoich Rodzicow i kolegdw. Nalezy
odnosi¢ si¢ do siebie zyczliwie.

https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

6. Przygotowanie niespodzianki dla przyjaciela.
Kredki, dla kazdego dziecka karton.
Dziecko zastanawia si¢, kogo moze nazwal przyjacielem, nastgpnie rysuje Czarodziejski

obrazek dla kolegi lub kolezanki.


https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

Temat dnia: Zabawy w liczenie 3.06.2020

1. Zabawa muzyczno-ruchowa Pigé malych malpek.
https://www.youtube.com/watch?v=EdGnnjiggQ4

2. Zabawa Osiem kratek — zabawa muzyczno-ruchowa. Rozwijanie sprawnosci
fizycznej i koordynacji ruchowej.
https://www.youtube.com/watch?v=sxEVb6ASXjg

3. Karta pracy, str. 56.
Dzieci:
— ogladaja obrazki i mowig o tym, co na nich widza, — mdéwia, w co ubrane sa dzieci
z r6znych krajow, — licza palce, ktore pokazuja dzieci,
— mowig, ile lat maja: Ada, Paloma, Diego i Kazuo, Rodzic kontynuuje rozmow¢ na temat
obrazkow. Pyta dzieci:
— Jakie sg dzieci na catym $wiecie?
— Co to znaczy, ze dzieci na calym $wiecie sg takie same?
— Co najbardziej dzieci lubig robic?
Rodzic opowiada o krajach, z ktorych pochodzg dzieci przedstawione na obrazkach.
Przekazuje ciekawostki na temat kultury tych narodow.
Zaltacznik lub
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf

4. Zabawa O kim moéwie?
Rodzic opisuje wyglad wybranego dziecka z obrazka i podaje jego imig, dzielac stowo na
sylaby, np. A-da, Pa-lo-ma, Die-go, Ka-zu-o. Dzieci wypowiadaja imi¢ w cato$ci, a nastepnie

klaszczg tyle razy, z ilu sylab sktada si¢ to imig.

5. Zabawa ruchowa Paluszki.
Rodzic wlacza nagranie spokojnej melodii. Dzieci wykonuja wlasne improwizacje taneczne.
Podczas przerwy w muzyce Dzieci wykonujg ¢wiczenia, np. sktony, przysiady tyle razy ile
palcow pokaze Rodzic.

https://www.youtube.com/watch?v=kXazHHn8QYw



https://www.youtube.com/watch?v=EdGnnjiggQ4
https://www.youtube.com/watch?v=sxEVb6ASxjg
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=kXazHHn8QYw

Obeirzy; obrazhs | opawiedz o tym, co na nich widnsz. Powredz. w oo sa ubrane dziec

r roznych draon




Temat dnia: Zabawy dzieci z roznych stron §wiata 4.06.2020

1. Zabawa ruchowa Kolory.
Rodzic rzuca pitke do dziecka, podajac nazwe koloru. Umawia si¢ z dzie¢mi, ze nie moga

tapac pitki, gdy wymieni nazwe wybranego koloru np. czarnego.

2. Jestesmy dzieémi - ostuchanie z piosenka. Zapoznanie z tekstem i melodig utworu.
I

Czy jestes z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.

ref.

Jestesmy dzie¢mi!

Chcemy mitosci!

Jestesmy dzie¢mi!

Chcemy radosci!

Chcemy by czesto tulono nas
| Zeby mito ptynat nam czas.
I

Czy mowisz po polsku,

Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.
ref.

Jestesmy dzie¢mi!

Chcemy mitosci!

Jestesmy dzie¢mi!

Chcemy radosci!

Chcemy by czesto tulono nas

I Zeby mito ptynal nam czas.

https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ



https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

3. Shuchanie wiersza Agaty Widzowskiej Dzieci na Ziemi.

Na kuli ziemskiej bawig si¢ dzieci,
cieplutkie stonko dla nich wcigz $wieci,
a ksiezyc mruga oczkiem na niebie

do wszystkich ludzi, rowniez do ciebie.
Zulu z Afryki chodzi po drzewach,

a Chinka Inka jak ptaszek $piewa.
Eskimos Bubu gra w pitke z foka,

na stoniu jezdzi Hindus Namoko.
Dzieci si¢ r6znig kolorem skory,
jednak sg dumne ze swej kultury

1 cho¢ w dziwacznych méwia jezykach,
pragng sie bawic, tanczyc¢ i brykac!
Inka i Zulu, Bubu, Namoko —

chca by¢ kochane, $§miac¢ si¢ szeroko,
jes¢ smakotyki, dba¢ o zwierzeta,

a zamiast wojen mie¢ tylko $wigta!
Niech wam si¢ spetnig wszystkie marzenia —

tak, robigc obrét, powiada Ziemia.

4. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.
Rodzic pyta dzieci:
— O jakim $wigcie byta mowa?
— Jakie sg dzieci na catym $wiecie?
— Co to znaczy, ze dzieci na calym $wiecie sg takie same?
— Co najbardziej lubig robi¢ dzieci?
— Jakie imiona miaty dzieci z wiersza?

Dzieci wypowiadajg imiona dzieci, dzielgc je rytmicznie (na sylaby).



5. W co lubimy si¢ bawi¢ — rozmowa z dzie¢mi. Rodzic opowiada o réznych
zabawach dzieci w innych krajach.

Zabawa z Bangladeszu Wyscigi balonow. Dzieci majg za zadanie przeprowadzi¢ nadmuchany
balon od linii startu i z powrotem na to samo miejsce, popychajac go kijem.
Kolejng zabawa to Rozbij dzban popularna na Sri Lance. Na sznurku wiesza si¢ trzy dzbany
napelnione woda. Zawodnikowi zastania si¢ oczy i ma on za zadanie w okreslonym czasie
rozbi¢ dzbany za pomoca kija.
Bardzo podobng zabawg jest meksykanska Pisiata. Dziecko z zawigzanymi oczami ma za
zadanie rozbi¢ kukle krowy wypetniong stodyczami.
Nastepnie dzieci opowiadaja o swoich ulubionych zabawach. Rodzic moze zaproponowaé

kilka zabaw, ktére bawig si¢ dzieci na calym $wiecie, np. Berek, Klasy, Stary niedzwiedz.



Temat dnia: Na placu zabaw 5.06.2020

1. Wykonanie planszy Letnie zabawy na podworku.
Gazetki reklamowe, czasopisma dla dzieci, karton , klej, nozyczki.
Dzieci ogladaja gazetki reklamowe i1 czasopisma dla dzieci. Nastepnie wycinaja z nich
obrazki przedstawiajgce zabawki i1 bawigce si¢ wspoOlnie dzieci. Opisujg swoje obrazki,
formutujac dhuzsze wypowiedzi, np. duza hustawka, mata topatka, czerwony rowerek, pitka

nozna (na obrazku dzieci graja w pitke). Naklejaja obrazki na arkusz.

2. Karta pracy, str. 57.
Dzieci:
— sluchaja rymowanki 1 imion dzieci.
— lacza obrazki dzieci z obrazkami sprzetdw, z ktdrych korzystaty podczas pobytu na placu
zabaw.
Zaltacznik lub
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf

3. Wysluchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej Podworko.
Na naszym podworku
wspaniala zabawa,
jest tawka, hustawka
i zielona trawa.
Jest piasek, topatka
i wiele foremek,
sa pitki, skakanki,
czerwony rowerek.
Tutaj si¢ bawimy
zapraszamy goscl,
bo wspodlna zabawa

to mnostwo radosci.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf

4. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.
Rodzic pyta:
— Jakie zabawki znajduja si¢ na podworku?

— Co dostarcza dzieciom wspdlna zabawa?

5. Zabawy z chustkami przy piosence Jestesmy dzie¢mi.
Dzieci powtarzajg ruchy za Rodzicem:
— machajg chustka za soba, przed soba, a nastepnie puszczajg ja na podtoge i podnosza,
— poruszajg chustka wysoko nad swoja gtowa, a nastepnie nisko nad podtoga,
— umieszczaja chustk¢ na glowie, wykonuja sklon i patrza, jak chustka opada, staja na
chustce,
— ktadg chustke obok siebie i wykonuja taniec wokot chustki.
https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSh1zRQ



https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

Postuchaj rymewanki | tmion dziect Potacr obrazki driect x obrazkam sprzglos, z ktdrych
borzysiaty podozas pabylv na place zabaw.

Ze zjczdzalm lubi zyezdZzac Ada.

Kazuo na hustawce wagowcej chetnie z bratem siada.
Dicgo praskownicy jest krolem.

Paloma na hustawce szybko husta sic w dol 1 w gore.

Diego

Paloma

»
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Ryss po fladach. Pawiedz, co prredslawiam rysunkl Z czego lubisz karzyslac na placw
zabaw?
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